SUTAZNY PORIADOK AERIAL STAR NITRA 2026

NAZOV SUTAZE: Aerial Star Nitra

DATUM KONANIA: 28. 3. 2026

MIESTO KONANIA: Fly Zone, Razusova 2 Nitra
ORGANIZATOR: Two elements s.r.o.

POSLANIE SUTAZE:

Poslanim sutaze je podporit fudi v tom, aby sa venovali vzdu$nej akrobacii bez ohladu na vek ¢i
predoslé Sportové skidsenosti, a zaroven posilfiovat a prepajat aerial komunitu na Slovensku. Sutaz je
otvorena pre nadsencov - amatérov aj pre talentovanych a technicky zdatnych akrobatov. Chceme
ukazat, Zze vzdusna akrobacia je dostupna pre kazdého, no zaroven poskytuje priestor aj pre
vynimocné vykony a vysoku uroven umeleckého a technického prevedenia.

KATEGORIE podla naradia

- Hammock - dvojuvaz (sélo)
- Sling (s6lo/duo)

- Silks (sélo/duo)

- Hoop (s6lo/duo)

KATEGORIE podla veku (aktudlny vek v defi konania sutaze)

-Mini:5 -7

- Deti: 8-10

-Junior: 11 -14

- Mladez: 15 - 17

- Dospeli 18 - 34

- Masters 35+

- Aerial Mama (sélo kategoria pre Zeny, ktoré zacali s akrobaciou, alebo sa k nej vratili po porode,
maximalne 6 rokov od pérodu)

Pri dvojiciach sa kategdria urcuje podla veku najstarSieho ¢lena skupiny.
Kategdrie nie st rozdelené podla pohlavia. Zeny aj muzi sttazia v rovnakej kategdrii.

KATEGORIE podla vykonnosti

Amatér

Kategdria Amatér je urcenad pre sutaziacich bez predchadzajicich sutaznych skisenosti vo vzdusnej
akrobacii. Zaradenie do tejto kategdrie je podmienené Uroviou technickej naro¢nosti sitaznej
zostavy, nie iba dizkou pdsobenia vo vzdu$nej akrobacii alebo skisenostami z inych $portov.

Aj v pripade prvej sutaze vo vzdusnej akrobacii zostava v kategdrii Amatér nesmie obsahovat naro¢né
akrobatické prvky na naradi (regripy, dropy s otoc¢enim viac ako 360 stupriov v jednom plynulom
pohybe, balan¢né prvky ako stojka, Snura alebo rozstep bez drzania, tornado spin — povoleny len v
kategorii Hoop) ani naro¢né akrobatické prvky na zemi v rdmci floorworku (premety, arab, rondat,
flik).

V pripade, Ze zostava svojou technickou Urovriou presahuje rdémec kategdrie Amatér, sutaziaci patri
do vyssej vykonnostnej kategorie.

Semi profi

Kategdria Semi profi je urena pre sutaziacich, ktorych technicka Urover presahuje ramec kategorie
Amatér. Sutaziaci mbze, ale nemusi mat predchadzajuce sutazné skusenosti vo vzdusnej akrobacii
alebo v podobnych $portovych disciplinach. Do tejto kategdrie patria aj sutaziaci, ktori sa v kategdrii
Amatér umiestnili na prvych troch priec¢kach. Sutazna zostava je bez obmedzeni.

Profi

Kategdria Profi je uréena pre skdsenych sutaziacich vo vzdusnej akrobacii alebo v podobnych
$portovych disciplinach. SutaZiaci sa v predchadzajucich aerial sitaziach umiestnil viac ako trikrat na
prvych troch prieckach. Sutazna zostava v kategorii Profi je bez obmedzeni.



Ak porota pocas hodnotenia dospeje k zaveru, Ze technicka uUroven vystupenia nezodpoveda
vykonnostnej kategdrii, do ktorej bol sutaziaci prihlaseny, sutaziaci bude preradeny do
zodpovedajucej vykonnostnej kategérie. Jeho vysledok bude nasledne hodnoteny a porovnavany s
ostatnymi sutaziacimi v tejto novej kategorii.

Ak ma organizator informacie, Ze sutaziaci na zaklade uvedenych podmienok patri do vyssej
vykonnostnej kategdrie, moze ho preradit eSte pred jeho vystupenim.

SUTAZNY PRIESTOR A NARADIE
Sutazny priestor je velkosti 4,50 m x 5,50 m -vid nakres. Pod zavesnym bodom sa bude nachadzat
dopadova Zinenka 1,6 x 1,6 m s hrabkou 10cm.
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SUTAZNA POROTA

Hammock: Nylonova latka low stretch kvality Sirokd 2,5 metra upevnena v dvoch bodoch. Pracovna
dlZzka hammocku je 2,90 m.

Sling: Nylonova latka low stretch kvality Sirokd 2,5 metra upevnena v jednom bode na rotacnom
spoji. Pracovnad dlzka slingu je 2,90 m. Nastavenie vysky slingu bude prebiehat pomocou kladkového
systému, pricom maximalna vyska spodnej ¢asti slingu od zeme je 1,40 m (merané v zatazenom
stave).

Silks: 12 metrov dlhy sal kvality medium stretch, Siroky 1,6 m, alebo low stretch Siroky 2,5 m bude
zaveseny na kotve a rotaénom spoji. Sutaziaci si moze vybrat, ktory material mu viac vyhovuje.
Choreografiu predvadza na jednom naradi. Zavesny bod sa nachadza vo vyske 4,63 m. Pracovna dizka
$alu od Uvazu po zem je 4,25 m.

Hoop: Ocelovy kruh zaveseny na slucke a rotacnom spoji. Sutaziaci si mdze priniest vlastny aerial
hoop, upevneny na nekoneénom lane a rotaénom spoiji, ktory spifia bezpe¢nostné poziadavky.
Z doévodu limitovanej vysky stropu prosime vsetkych sutaziacich, aby si vopred skontrolovali, ¢i ich
zostava zodpovedd dostupnym vyskam zavesu a prisp6spili choreografiu a naradie.
Na mieste budu pripravené 2 zdvesné body:

e fixny bod vo vyske 4,63 m od zeme

o kladka, na ktorej je mozné nastavit vysku,

maximalna vyska zdvesného bodu na kladke je 4,20 m od zeme

Organizator zabezpedi kruhy s vnitornym priemerom 90, 95 a 100 cm, nekone¢né lano v dizke 1,5 m
a sviwel - rota¢nu suciastku.



Pre predstavu: pri zaveseni kruhu s priemerom 90cm spolu so zavesnym prislusenstvom (1,5m
nekonecné lano, karabiny a rotaény spoj) na bod vo vyske 4,63 m, bude spodna ¢ast kruhu 2,02 m
nad zemou.

Vysku zavesu nie je mozné zvySovat nad uvedené hodnoty.

CHOREOGRAFIA

VystUpenie by malo obsahovat umelecky alebo vyrazovy prvok, ktory dava choreografii jasny zmysel.
Sutaziaci moze pracovat s emdciou, pribehom, konceptom alebo atmosférou, ktora doplria technické
prevedenie. DOraz sa kladie na originalitu, prepojenie pohybu s hudbou a celkovy umelecky dojem.
Floorwork moze slobodne dopliiat pribeh & emdciu vystipenia, aviak jadro choreografie musi zostat
vo vzduchu. MnoZstvo pasazi na zemi nie je obmedzené, no nesmie prevysit vzdusnu ¢ast. Sutaziaci
moze vystupenie zacat aj ukondit na zemi alebo na naradi, podla vlastného kreativneho zameru.
Téma a choreografia musi byt primerana veku sutaziaceho. Prvky sa nesmu vramci choreografie
opakovat.

V kategdriach Duo budu zavesené dve naradia. Sutazna choreografia by sa mala skladat z ¢asti kde
sutaziaci cvitia na oboch naradiach synchréonne a z ¢asti kde su sutaziaci na jednom naradi spolu
pri¢om vacsiu Cast choreografie by mali predvadzat na 1 naradi.

PODMIENKY UCASTI A PRAVIDLA SUTAZE

Sutaze sa mo6Zu zucastnit deti, Zeny aj muzi, ktori si obéanmi Slovenskej republiky, alebo maju trvaly
alebo prechodny pobyt na Uzemi Slovenskej republiky. SutaZiaci sa preukaze platnym dokladom
totoZnosti pri registracii. Osoby mladsie ako 18 rokov sa mozu zapojit len s pisomnym sthlasom
rodica alebo zdkonného zastupcu, ktory je stcastou prihlasovacieho formuldra. Podmienkou tcasti je
riadne vyplnena prihlaska, thrada $tartovného. U¢astnici by mali byt zdravotne spdsobili a v
primeranej fyzickej kondicii. Kazdy sutaZiaci nastupuje do sutaze na vlastni zodpovednost. Sutaziaci
uhradenim $tartovného poplatku sthlasi s pravidlami sutaZe. Startovné vo vyske 40 eur za jednotlivca
a 60 eur za dvojicu je potrebné uhradit najneskor do 26.2.2026 hotovostou vo Fly Zone, alebo
prevodom na Ucet. Bezhotovostnu platbu vykonajte prostrednictvom rezerva¢ného systému Fly
Zone. Po registracii sa prihlaste do spravnej kategorie (sélo /duo/ dieta/ dospely) a zaplatte pohodlne
naskenovanim QR kddu, alebo prostrednictvom platobnych Gdajov. Registraciu vykonéva sutaziaci,

v pripade neplnoletého zakonny zastupca. Pri odstipeni zo sutaze po 26.2.2026 nie je mozné
Startovné vrétit.

Link na dhradu:

s6lo deti/ juniori/ mladez 5 -17 rokov

s6lo dospeli 18+ rokov https://fly-zone.isportsystem.sk/?op=activityl14636

duo deti/ juniori/ mladez 5 -17 rokov https://fly-zone.isportsystem.sk/?op=activity14648
dospeli 18+ rokov https://fly-zone.isportsystem.sk/?op=activity14649

PRAVA A POVINNOSTI ORGANIZATORA

Organizator méze podla potreby kategdrie spojit alebo zrusit. Sutaziaci bude o pripadnych Upravach
riadne informovany. Zmeny kategorii nepredstavuju dévod na zrusenie Ucasti ani na vratenie
$tartovného. Organizator mbze uzatvorit prihlasovanie do danej kategdrie skor, pokial bude
kategoria plne obsadena. Taktiez mdze vyhlasit druhé kolo prihlasovania v pripade, ak bude
kategdria malo obsadena.

Organizator nenesie zodpovednost za Urazy ani Skody, ktoré mézu pocas podujatia vzniknut.
Organizator v pripade Urazu zabezpedi zdravotnu sluzbu. Organizator bude re$pektovat rozhodnutie
zdravotnika o moznosti sutaziaceho pokracovat v sutazi. Organizator méze pri poruseni pravidiel
sutaZiaceho diskvalifikovat.

PRAVA A POVINNOSTI SUTAZIACEHO
Sutaziaci budd mat k dispozicii salu o rozlohe 50m2, ktord mézu vyuzit na rozcvitenie sa a pripravu
make-upu a podobne.


https://fly-zone.isportsystem.sk/?op=activity14636
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Sutaziaci budu mat k dispozicii $atriu s uzamykatelnymi skrinkami. Za pripadné straty osobnych veci,
nenesie organizator zodpovednost.

Priestorova skusa bude zaistena pre kazdu kategériu podla harmonogramu.

Sutaziaci mbze zopakovat vystipenie v pripade ak: nastane technicky problém s hudbou, alebo s
naradim zo strany organizdtora, o opakovani vystipenia rozhodne hlavny rozhodca.

Sutaziaci je povinny poznat a dodrziavat sutazny poriadok a harmonogram. Na javisko vstupuje po
vyzvani. Sutaziaci a jeho doprovod je povinny dodrziavat zasady slusného a Sportového spravania.
Sutaziaci nesmie byt pocas trvania sutaze pod vplyvom alkoholu a omamnych latok.

HUDBA A DLZKA CHOREOGRAFIE

Sutaziaci je povinny poslat hudbu vo formate MP3 v dostatocnej kvalite najneskér do 13.3.2026
Hudba nesmie obsahovat vulgarne, urdzlivé alebo inak nevhodné prvky a musi korespondovat s
charakterom choreografie aj vekom sutaziaceho.

Nazov suboru: meno_priezvisko _ndradie_vekova kategéria_vykonnostna kategéria
Adresa na zaslanie hudby: aerialstarnitra@gmail.com

Dizka vystipenia :
sélo AMATER, sélo SEMI PROFI 2:30-3:30
s6lo PROFI, DUO vsetky vekové aj vykonnostné kategérie 3:30-4:00

KOSTYM, MAKE UP, VLASY

VyzZaduje sa priliehavy jednodielny (celotelovy trikot), alebo dvojdielny (tanecné sildnky / tanecné
nohavice a trikot) kostym. Spodny diel siaha po ¢lenky a vrchny diel prekryva oblast paztch
(nevyZaduje sa pri aerial hoop). U muZov je v kategdrii aerial hoop povoleny kostym pozostavajuci len
z nohavic s odhalenou hornou polovicou tela. Pri ostatnych naradiach sa vyZaduje aj horny diel.
Kostym nesmie odhalovat intdmne partie ani obsahovat prvky, ktoré by mohli poskodit naradie.

SutaZiaci sa zucastnuje vyhlasenia vysledkov v sitaznom kostyme v ktorom vystupoval. Kostym
nemoze byt prekryty mikinou, alebo inym oblecenim.

Pocas vystupenia nie je povolené nosit Sperky (vysiace nausnice, naramky, retiazky, hodinky).
Akdkolvek obuv aj ponozky nie su povolené.

Make up nesmie uspinit naradie.

le povolené vystupovat s rozpustenymi vlasmi, alebo s parochriou.

Zamotanie kostymu, alebo vlasov do naradia, alebo ich naprdvanie pocas vystupenia ako aj
napravanie aplikacii ako nalepovacie kamienky na tvari ¢i vo vlasoch bude hodnotené bodovymi
zrazkami.

GRIPY
Povolené si vyhradne gripy na baze magnézia, alebo alkoholu nanesené na telo sutaziaceho. Nie je
povolené nanasat grip na sutazné naradie.

REKVIZITY

Je povolené pouzivat rekvizity. Malé, lahko prenosné rekvizity nie je potrebné vopred nahlasovat
organizatorovi. Pri rekvizitach naro¢nejsich na instalaciu, je potrebné skonzultovat to s
organizatorom vopred. Rekvizity nesmu znedistit, ani poSkodit priestor a naradie. Nie je povolené
pouzivat nebezpecné rekvizity, ohenr, ostré predmety, zbrane a ich napodobeniny. Zvierata nie su
povolené. Sucastou vystipenia mozu byt dalsie osoby v maximalnom pocte 2. Tieto osoby sa nesmu
dotykat sutazného naradia.


mailto:aerialstarnitra@gmail.com

POROTA

Porotu tvoria osoby aktivne posobiace v oblasti vzdusnej akrobacie, tanca a gymnastiky.

Kazdy rozhodca hodnoti sttaziacich samostatne a udeluje body do hodnotiaceho protokolu nezavisle
od ostatnych ¢lenov poroty.

Po ukonceni sutaze nie je mozné hodnotenie menit.

REGISTRACIA
Poradie sutaziacich s presnym ¢asovym harmonogramom zverejni organizator po uzavreti prihlasok.

Sutaziaci je povinny dostavit sa na miesto konania sutaze najneskér 10 minut pred koncom
registracie pre danu kategoériu.

Vstupné pre verejnost je 5 eur, kazdy sUtaziaci ma narok na jednu sprevadzajicu osobu ZDARMA,
tréneri maju vstup ZDARMA (meno trénera je potrebné uviest v prihlaske)

FOTOGRAFOVANIE A FILMOVANIE

Sutaziaci prihlasenim sa do sutaze udeluje organizatorovi suhlas s fotografovanim a filmovanim
pocas konania sutaze a s pouzitim tychto materidlov na propagacnut ¢innost v sulade s ochranou
osobnych Udajov. Fotografovanie a filmovanie pre vlastné ucely je povolené. Pouzivat blesk je
zakazané.

DOLEZITE TERMINY

uzdvierka prihlasok a Uhrada Startovného do 26.2.2026

zaslanie hudby do 13.3.2026

datum konania sutaze 28.3.2026

HODNOTENIE

UMELECKE HODNOTENIE
e originalita vystupenia (hudba, kostym, téma) 0 - 5b
e stlad pohybu s hudbou - nac¢asovanie prvkov 0 - 5b
e vyraz tvare a tela, mimika 0-5b
e celkovy dojem 0-10b

BONUSY
vyvolanie emdcie u divaka - wow moment / dramatickost / komedidlnost ... 0-5b

TECHNICKE HODNOTENIE
e technicka obtiaznost zostavy 0 - 5b
¢ dynamika a plynulost pohybov a prechodov, kontrola pohybu 0 - 5b
e technické prevedenie prvkov - dotiahnutie pohybu, praca ruk a vydrz v pozicii 0 - 5b
e originalita prechodov a kombinacii 0 - 5b

ZRAZKY
e uvolnené spicky a kolend 0az-3b
e zamotanie vlasov, kostymu, utieranie ruk, napravanie kostymu, komunikacia, ktora nesuvisi s
choreografiou 0 az -2b

e nezvladnuty risk factor prvok, pad z naradia 0 aZ -2b

« nedodrzanie dizky vystipenia -2b (hudobna néhravka s nedodrzanym ¢asovym limitom/
ukonéenie vystupenia pred skonéenim hudby /pokracovanie vo vystupovani po skonceni
hudby






